EPIDEMIE:

Dezvoltare si propagare rapidd a unei boli contagioase in cadrul unei populatii, de
cele mai multe ori de origine infectioasd, pornind de la o endemie (boald constant
prezenta intr-o populatie) sau poate surveni pentru prima oara.;

Situatie epidemiologica in care boala apare intr-un anumit teritoriu sau populatie
cu o frecventa neobisnuita, interesand un numar mare de persoane pentru o
perioada limitata de timp.

PANDEMIE:

Epidemie intinsa la intreaga populatie a unui continent, chiar la lumea intreaga.

EPIZOOTIE:

este o boald la animale cu o rata de incidenta crescuta pentru o perioada definita,
care depaseste expectativele bazate pe experienta recentd, echivalentul
unei epidemii pentru populatia umana

RECOMANDARI EPIDEMII SI EPIZOOTII CUM SA VA FERITI DE BOLI:

Spalati-va pe maini cu apa si sdpun inainte de masa; in lipsa apei si a sdpunului,
stergeti-va mainile cu spirt.

Nu veniti in contact cu animalele care prezinta semne de imbolnavire, evitand in
acest fel contaminarea cu virusi.

Consumati produse alimentare de origine animala (carne, lapte, oud) numai dupa
ce au fost fierte sau prajite foarte bine.

La aparitia semnelor de boald, cum ar fi: febra, dureri in gat, tuse, respiratie
dificila, dureri musculare, prezentati-va de urgenta la medic.

Pe perioada cat sunteti bolnavi, nu céldtoriti si feriti-va de contactul cu alte
persoane pentru a impiedica raspandirea bolilor contagioase.

Cand tusiti sau stranutati, acoperiti gura sau nasul cu o batista de unica folosinta
pe care, apoi, o aruncati la cosul de gunoi.

CARANTINA
— Punct sanitar pentru cercetarea si izolarea persoanelor, vaselor sau marfurilor

venite dintr-o regiune bantuita de o epidemie
Izolare preventiva a unei persoane sau a unei colectivitati care a fost in contact
cu un bolnav contagios sau care vine dintr-o regiune unde exista o epidemie.

Carantina fitosanitara = complex de masuri cu caracter preventiv, luate pentru a se opri
patrunderea bolilor plantelor, daunatorilor plantelor sau a unor buruieni din alte tari si
pentru a se limita raspandirea acestora in cuprinsul tarii.

- Restrictii aplicate in vederea combaterii bolilor contagioase ale animalelor.



